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Сбор Наименнование Выход Цена                                  Пищевая ценность
Белки Жиры Углев Калл

Рец Блюда грамм руб грамм грамм грамм
З А В Т Р А К 

ТТК 109 Суфле творожное  со сгущ  молоком 90/15 49.03 10.78 7.65 9.83 114.17
246/04 Каша  пшенная молочная с маслом 150/10 24.86 2.45 7.29 27.72 202.37
686/04 Кофейный  напиток  на  молоке 200 15.69 2.41 1.41 27.48 126.98
ТТк64 Булочка  пшеничн-ржанная 37 1.78 2.40 0.37 18.09 85.79

И Т О Г О: 91.36 18.04 16.72 83.12 529.31
О Б Е Д 

2\08 Салат из  белокачанной  капусты 90 9.08 1.33 5.82 9.86 76.87
118/04 Суп картофельный с макар изд с кур г 250/12,5 21.05 5.94 7.61 18.74 145.13
ТТК 148 Плов  с  куриной  грудкой 250 69.15 15.50 12.10 48.43 392.85
631/04 Чай   с  сахаром 200 3.18 0.20 0.05 15.12 58.52
ТТК 64 Булка пшенно-ржанная 50 2.39 3.23 0.49 24.38 115.59

Эуфлорин  L,B 1 1.92 0.00 0.00 0.00 0.00

И Т О Г О : 106.77 26.20 26.07 116.53 788.96

ВСЕГО   ЗА  ДЕНЬ: 198.13 44.24 42.79 199.65 1318.27

Заведующий производством:              С.А.ИжболдинС.М. Березина

Бухгалтер калькулятор              Т.М.Ижболдина

Начальник лагеря:               А.В.   Воронова
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