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Сбор Наименнование Выход Цена                                  Пищевая ценность
Белки Жиры Углев Калл

Рец Блюда грамм руб грамм грамм грамм
З А В Т Р А К 

246/04 Каша манная молочная с маслом 150/10 24.79 3.62 13.43 23.13 225.15
693/04 Чай  сахаром 200 3.18 0.20 0.05 15.12 58.52
ТТК 41 Ватрушка  с  творогом 75 18.69 13.50 3.88 24.95 165.74

Киви свежий 90 20.48 0.68 2.38 4.75 43.82

И Т О Г О: 67.14 18.00 19.74 67.95 493.23
О Б Е Д 

24\04 Салат из  свежих  огурцов  с  маслом 100 19.02 0.71 7.88 3.12 72.32
148/04 Борщ  с  капустой  и картофелем с к гр 250/12,5 25.09 4.38 4.84 15.53 107.91
166/04 Котлета  куриная   "Нежная" 90 51.24 13.79 10.20 9.20 208.90
520/04 Запеканка  картофельная  с  овощами 150 18.69 3.97 3.92 30.36 216.90
638/04 Напиток   из  апельсинов 200 7.57 0.13 0.03 25.47 97.56
ТТК 64 Буска  пшенн-ржанная 50 2.39 3.23 0.49 24.38 115.59

Эуфлорин 1 1.92 0.00 0.00 0.00 0.00

И Т О Г О : 125.92 26.21 27.36 108.06 819.18

ВСЕГО   ЗА  ДЕНЬ: 193.06 44.21 47.10 176.01 1312.41

Заведующий производством:              С.А.ИжболдинС.М.  Березина

Бухгалтер калькулятор              Т.М.Ижболдина

Начальник лагеря:               А.В.  Воронова
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