
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Пояснительная записка 

 

Рабочая программа составлена на основе нормативных документов:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273 (с изменениями); 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 6 

октября 2009 г. «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»» (с 

изменениями и дополнениями); 

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.10.2015г. 

№ 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов» (с изменениями). 

 «Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования» (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15) (ред. от 

28.10.2015) 

  Рабочая программа по предмету «Основы религиозных культур и светской этики», 

 модуль «Основы  светской этики», УМК «Школа России М.Т. Студеникин, Москва           

« Русское слово»  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 345 от 28 

декабря 2018 г. «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (с изменениями) 

 Положение о рабочей программе педагога Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 93» 

реализующего ФГОС второго поколения общего образования от «15» апреля 2019 

г. № 122-ОД 

    Программа разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, планируемых результатов начального общего 

образования. 

Изучение курса «Основы светской этики» в начальной школе направлено на 

достижение следующих целей: 

формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Основные задачи учебного курса: 

1) знакомство обучающихся с основами православной культуры; 

2) развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

3) обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и  

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

4) развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 

общественного мира и согласия. 

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской 

культуры как целостного, самобытного феномена Мировой культуры; понимания 



религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-

государственного, духовного единства российской жизни. 

Освоение школьниками учебного содержания модуля «Основы светской этики», 

должно обеспечить: 

понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни 

человека и общества; 

формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и 

светской 

этики; 

формирование уважительного отношения к разным духовным и светским традициям; 

знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и 

их понимание как основы традиционной культуры многонационального народа России; 

укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения и 

развития культурных и духовных ценностей. 

Таким образом, задачей курса является ознакомление детей с основными 

религиозными понятиями, историей, праздниками и традициями Православной Церкви, 

раскрытие содержания и смысла православной культуры в нашем современном обществе. 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10—

11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных   

светских традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а также 

своей сопричастности к ним. 

Основные культурологические понятия учебного курса — «культурная традиция», 

«мировоззрение», «духовность (душевность) и «нравственность» — являются 

объединяющим началом для всех понятий, составляющих основу курса (религиозную или 

нерелигиозную). 

Данный курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 

совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с 

религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как 

в расширении образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе 

формирования порядочного, честного, достойного гражданина. 

Основной принцип, заложенный в содержании курса,  

—общность в многообразии, многоединство, поликультурность,  

—отражает культурную, социальную, этническую, религиозную сложность нашей страны 

и современного мира. 

Общая духовная основа многонационального народа России формируется 

исторически и основывается на ряде факторов: 

• общая историческая судьба народов России; 

• единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую систему 

межличностных отношений, налаженный веками диалог культур, а также общность 

социально-политического пространства. 

 

Общая характеристика курса  

Проблема  воспитания толерантности  и нравственной идентификации 

подрастающего поколения сегодня волнует общественность во всем мире и в нашей 

стране в частности. 

Вполне очевидно, что воспитательную составляющую наряду с научными 

знаниями, информацией об обществе, его интересах и законах, культуре и искусстве 

невозможно оставить вне рамок школьной программы без ущерба для качества 

образования, становления личности. 

Изучение в средней школе основ мировых религиозных культур, рассматриваемых 

в рамках культурологического подхода, имеют сегодня важное значение, поскольку 



характер современной школы определяется в том числе и ее отношениями с социальным 

окружением, религиозными объединениями, признанием свободы вероисповедания и 

мировоззрения участников образовательного процесса. 

Вопросы, связанные с введением в школьную программу информации об основных 

религиозных культурах, рассматриваемых в рамках культурологического подхода, имеют 

сегодня важное значение, поскольку характер светской школы определяется в том числе и 

ее отношениями с социальным окружением, религиозными объединениями, признанием 

свободы вероисповедания и мировоззрения участников образовательного процесса. 

Запрос на современное образование, решающее, помимо прочего, задачи духовно-

нравственного воспитания граждан России, достаточно высок, чтобы остаться без ответа. 

 В то же время преподавание основ религиозной и нерелигиозной культуры в 

общеобразовательной школе приводит к необходимости решения труднейших 

культурологических, этических, правовых, психологических, дидактических и 

воспитательных проблем. 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного 

общества, а также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия 

учебного курса – «культурная традиция», «мировоззрение», «духовность» и 

«нравственность» - являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих 

основу курса. 

 Данный курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 

совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с 

религиозным и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в 

расширении образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе 

формирования порядочного, честного, достойного гражданина. 

 Основной принцип, заложенный в содержании курса, - общность в многообразии, 

многоединство, поликультурность, - отражает культурную, социальную, этническую, 

религиозную сущность нашей страны и современного мира. 

 Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в границах учебного курса и 

системы метапредметных связей, педагогически моделирует и содержательно раскрывает 

основы религиозных и светских культурных традиций. Сама национальная духовность с 

учетом многообразия и глубины её составляющих не может исчерпываться содержанием 

этого курса. 

Учебный курс создает начальные условия для освоения обучающимися российской 

культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимание 

религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-

государственного, духовного единства российской жизни. 

 Освоение школьниками учебного содержания учебного содержания должно 

обеспечить: 

 понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни 

человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур; 

 знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, 

миролюбие, и их понимание как основы традиционной культуры 

многонационального народа России; 

 укрепление средствами образования преемственности поколений на основе 

сохранения  и развития культурных и духовных ценностей. 

Учебный модуль «Основы светской этики», являясь частью курса, имеет 

логическую завершенность по отношению к установленным целям и результатам 

обучения и воспитания и включает в себя такой объём материала по предмету, который 

позволяет использовать его как самостоятельный учебный компонент. 



Изучая курс, обучающийся в соответствии с выбранным модулем, получит 

представление о конкретной культурной традиции на основе знакомства с наиболее 

общими ее характеристиками. 

В этой связи актуальным становится включение в школьную программу курса 

«Основы религиозных культур и светской этики», знакомящего школьников с основами 

различных мировоззрений и опирающего на нравственные ценности, гуманизм и 

духовные традиции. 

 

 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Данная  программа адресована учащимся 4 класса, рассчитана на один год. Рабочая 

программа составлена на основе авторской программы Студеникина М.Т. с учетом 

федерального компонента государственного стандарта начального общего образования. 

  Выбор авторской программы для разработки рабочей программы обусловлен тем, 

что данная программа создана в соответствии с «Обязательным минимумом содержания 

основного общего образования». В ней представлено развернутое учебное содержание 

предмета, примерное количество часов на изучение основных разделов курса. 

Рабочая программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю ). 

 

ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА 

 

 Формирование гражданской идентичности - чувства сопричастности и гордости за 

свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за 

благосостояние общества. 

 Восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, отказ от деления на «своих» и «чужих», уважение 

истории и культуры каждого народа. 

 Принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и стремления следовать 

им. 

 Ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так 

и окружающих людей, развитие этических чувств  - стыда, вины, совести  - как 

регуляторов морального поведения. 

 Доброжелательность, доверие и  внимательность к людям, готовность к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается. 

 Развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, принятию 

ответственности за их результаты. 

 Формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, 

готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма. 

 Формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, 

критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать. 

 Формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с 

мировой и отечественной художественной культурой. 

 Формирование установок на здоровый образ жизни. 

 Формирование нетерпимости и умения противодействовать  действиям и влияниям, 

представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности  личности и общества в 

пределах своих возможностей. 

Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» не решает задачи 

подробного знакомства с разными религиями. Главное назначение предмета – развивать 

общую культуру школьника, формировать гражданскую идентичность, осознание своей 

принадлежности к народу, национальности, российской общности; воспитывать уважение 

к представителям разных национальностей и вероисповеданий. 



Именно культурообразующее «ядро» отражает все грани общекультурного, 

этического, религиозного содержания, ориентированного на потребности как 

религиозной, так и нерелигиозной части общества. 

Индивидуальная культура человека связывается не только с принадлежностью к 

определенному этносу и конфессии, а с пониманием величия накопленного человечеством 

культурного наследия, гордостью перед умом, честностью, порядочностью 

предшествующих поколений, с принятием ценностей, сформировавшихся на протяжении 

истории разных народов. 

Основными целями и задачамиреализации указанной предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» в 4 классе остаются следующие: 

 осознание того, что человеческое общество и конкретный индивид может 

благополучно существовать и развиваться, если стремится к нравственному 

самосовершенствованию, проявляет готовность к духовному саморазвитию; 

 углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие ценности 

родились, хранятся и передаются от поколения к поколению через этнические, 

культурные, семейные традиции, общенациональные и межнациональные 

отношения, религиозные верования; 

 осознание того, что культура современного человека является прямым 

наследником всей жизни и деятельности предков, она берет свои истоки в 

повседневной жизни, в народном эпосе, фольклорных праздниках, религиозных 

обрядах и др.; 

 становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций, убеждения 

в том, что отношение к члену общества определяется не его принадлежностью к 

определенному этносу, не его религиозными убеждениями, а нравственным 

характером поведения и деятельности, чувством любви к своей родине, уважения к 

народам, населяющим ее, их культуре и традициям. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

Освоение учебного курса «Основы светской этики» вносит существенный вклад в 

достижение личностных результатов начального образования, а именно: 

формирование основ российской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

развитие этических чувств; 

воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости; 

развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и  

духовным ценностям. 

Метапредметные результаты: 

Освоение курса «Основы светской этики» играет значительную роль в достижении 

метапредметных результатов начального образования, таких, как: 

формирование  умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия; 

адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных  

технологий; 

осуществление  информационного поиска; 

овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров; 

Предметные результаты: 

При освоении курса «Основы светской этики» достигаются следующие предметные 

результаты: 



 

знание, понимание и принятие ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие,  

миролюбие; 

знакомство с основами религиозной морали; 

формирование первоначальных представлений о религиозной культуре и её роли в 

истории и современности России; 

осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

 

 

 

 

Планируемые результаты  изучения  предмета 

                                                                  4 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

У обучающегося будут сформированы: 

 

- основы российской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки; 

 этические  чувства; 

 доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 

 навыки  сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 мотивация к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и  

духовным ценностям. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

формировать умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия; 

адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных  

технологий; 

осуществлять информационный поиск; 

овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров; 

определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя; 

– проговаривать последовательность действий на уроке; 

– учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом 

учебника; 

– учиться работать по предложенному учителем плану 

Познавательные  

Обучающийся научится: 

– ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в условных обозначениях); 

– находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях; 

– делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 

-  осуществлять  поиск  и  обработку информации  (в  том  числе  с использованием 

компьютера); 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую: 

подробно пересказывать небольшие тексты. 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

 



– оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения или 

небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 

– выразительно читать и пересказывать текст; 

– договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и 

общения и следовать им; 

-  высказывать суждения  на  основе  сравнения функциональных, эстетических качеств, 

конструктивных особенностей объектов, процессов и явлений  действительности; 

– учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли(лидера, исполнителя). 

Выпускник получит возможность научиться: 

– осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими 

социальными группами; 

– ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах 

прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее, приобретая тем 

самым чувство исторической перспективы; 

– наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в 

его созидательной деятельности на благо семьи, в интересах  образовательной 

организации, социума, этноса, страны; 

– проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные 

договоренности и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в 

официальной обстановке; участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в 

информационной образовательной среде; 

– определять общую цель в совместной деятельности и пути ее достижения; 

договариваться о распределении функций и ролей; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

 

Содержание учебного предмета 

34часа (34 недели по 1 часу) 

Россия – наша Родина. Культура и мораль. Этика и ее значение в жизни человека. 

Род и семья – исток нравственных отношений в истории человечества. Ценность родства и 

семейные ценности. Семейные праздники как одна из форм исторической памяти. 

Образцы нравственности в культурах разных народов. Нравственный образец богатыря. 

Дворянский кодекс чести. Джентельмен и леди. Государство и мораль гражданина. 

Образцы нравственности в культуре Отечества. Мораль защитника Отечества. 

Порядочность. Интеллигентность. Трудовая мораль. Нравственные традиции 

предпринимательства. Что значит «быть нравственным» в наше время? Добро и зло. Долг 

и совесть. Честь и достоинство. Смысл жизни и счастье. Высшие нравственные ценности. 

Идеалы. Принципы морали. Методика создания морального кодекса в школе. Нормы 

морали. Этикет. Этикетная сторона костюма. Школьная форма – за и против. Образование 

как нравственная норма. Человек – то, что он из себя сделал. Методы нравственного 

самосовершенствования. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм школьников. 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Основы религиозных культур и светской этики 

4 класс 

 

Количество часов в год                                             ____34________ 

Количество часов в неделю                                     _____1________ 

 

 

 

Содержание и структура курса  

 

№ Название раздела и темы Кол-во 

часов 

1 Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в 

жизни человека и общества. 

1 

2 Основы светской этики 33 

 Итого: 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики. 

34 часа, 1 час в неделю 

 

№ 

 

Название раздела и темы Кол-во 

часов 

Реализация воспитательного 

потенциала урока программы 

Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества  

(1 час) 

1 Введение. Духовные ценности и 

нравственные идеалы в жизни человека и 

общества. Россия – Родина моя. 

1 Организация работы 

обучающихся с получаемой на 

уроке социально значимой 

информацией — инициирование 

ее обсуждения, высказывания 

обучающимися своего мнения по 

ее поводу, выработки своего к 

ней отношения; 

Побуждение обучающихся 

соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими 

(педагогическими работниками) 

и сверстниками 

(обучающимися), принципы 

учебной дисциплины и 

самоорганизации; 

Сюжетно-ролевые игры 

Основы светской этики (33 часа) 

2 Основы  светской этики. Этикет. Правила 

приличия. 

1 

3 Этика и этикет. 1 

4 Манеры. 1 

5 Вежливость. 1 

6 Вежливые слова. 1 

7 Добро и зло. 1 

8 Доброта в делах. Богатырь Добрыня 

Никитич. 

1 

9 Язык жестов. 1 

10 Дружба и порядочность. 1 Использование воспитательных 

возможностей содержания 

учебного предмета через 

демонстрацию обучающимися 

примеров ответственного 

поведения, проявления 

человеколюбия и 

добросердечности; 

Виртуальная экскурсия 

Привлечение внимания 

обучающихся к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально 

значимой информацией; 

11 Правила дружбы. О дружбе журавля и 

лягушки. 

1 

12 Собираемся в гости. 1 

13 Честность и искренность. 1 

14 Честность и искренность. Честный 

мальчик. 

1 

15 Поведение в гостях. 1 

16 Гордость и гордыня. 1 

17 Обычаи и обряды русского народа. 1 

18 Царский обед. 1 



19 Терпение и труд. 1 Устный журнал (газета) 

20 Терпение и труд. Оружейник Никита 

Демидов. 

1 

21 Семья. 1 Привлечение внимания 

обучающихся к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально 

значимой информацией — 

инициирование ее обсуждения, 

высказывания обучающимися 

своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней 

отношения; 

Проект «Семья». 

22 Семья. Ладная семья. 1 

23 Семья. Если капнул на скатерть. 1 

24 Семейные традиции. 1 

25 Семья. Традиции годовщин супружества. 1 

26 Проект «Семья». 1 

27 Сердце матери. 1 

28 Счастье. Отрывок из рассказа 

Ю.Яковлева «Сердце матери» 

1 

29 Этикет. Сервировка стола.   1 Организация работы 

обучающихся с получаемой на 

уроке социально значимой 

информацией — инициирование 

ее обсуждения, высказывания 

обучающимися своего мнения по 

ее поводу, выработки своего к 

ней отношения; 

 

Презентация творческих 

проектов на заданные темы 

«Защита» - каждая группа 

(каждый школьник) выступает, 

действует сама по себе, а 

объединяет участников только 

общая тема: составление 

собственной истории. 

30 Правила твоей жизни. 1 

31 Правила уличного движения. Правила 

поведения в общественном транспорте. 

1 

32 Праздники народов России.  1 

33 Защитники Отечества.  1 

34  Презентация творческих проектов на 

тему «Что такое этика?»,  «Мое 

отношение к миру», «Мое отношение к 

людям», «Мое отношение к России», «С 

чего начинается Родина», «Герои 

России», «Вклад моей семьи в 

благополучие и процветание Отечества 

(труд, ратный подвиг, творчество и 

т.п.)», «Мой дедушка – защитник 

Родины», «Мой друг». 

1 

 Итого: 34  



 


	– осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными группами;
	– ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее, приобретая тем самым чувство исторической перспективы;
	– наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его созидательной деятельности на благо семьи, в интересах  образовательной организации, социума, этноса, страны;
	– проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке; участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной об...
	– определять общую цель в совместной деятельности и пути ее достижения; договариваться о распределении функций и ролей; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
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